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FETE DE LA BEUFFENIE

Rendez-vous le 25 juin 2022 a Aisy-sous-Thil pour célébrer les
circuits des soupes de notre sorciére locale : la Beuffenie
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SOUPES DE LA

* SORCIERE

Des c:rcmts amusants pour
les explorateurs en herbe !
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Pour aider les créatures
léegendaires de ’Auxois Morvan
a retrouver les ingrédients
magiques de la soupe de la
sorciere Beuffenie, munissez-
vous d’un livret en
Office de Tourisme et partez a
Paventure !
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UN PROJET PARTENARIAL

Dijon

PORTEUR DE PROJET

Le Pays Auxois Morvan est un territoire rural
aux multiples richesses patrimoniales préser-
vées. Ce territoire est labellisé “Pays d’art et
d’histoire” depuis 2006 par le Ministere de la
Culture. Récemment renouvelé pour une
période de 10 ans, le Pays porte ce label d’ex-
ception, tendant a la valorisation et I'animation
de son patrimoine, tant pour ses habitants que
pour les touristes.

Le label “Pays d’art et d’histoire” est animé par
un service composé de deux personnes, qui
travaillent avec des guides-conférenciers et les
partenaires touristiques, culturels, scientifigues
et de I’éducation. Des programmes d’actions
sont proposés chaque année, mais aussi des
projets pédagogiques pour le jeune public et
des supports de médiation (exposition, livret,
circuit d’interprétation...). A la disposition des
collectivités, le service accompagne égale-
ment communes et offices de tourisme dans la
conception de projets de connaissance et de
valorisation de leur patrimoine local.

Le projet est né d’'une volonté du Pays Auxois Morvan et des 7 Offices de tourisme du
territoire de travailler ensemble pour proposer une offre touristique de qualité a une
clientéle en attente de propositions : les familles. Issu d’'une habitude de travail collabo-
rative depuis plusieurs années autour de différents projets (mise en place commune
d’animations, rédaction de guides touristiques, formation aux usages du numérigue...),
ce partenariat est la continuité d’'une complémentarité fructueuse entre les structures :
d’un cboté la mise en réseau, la conception et 'expertise scientifique, de I'autre I'organisa-
tion et la promotion touristique. De plus, le Pays prend en charge financierement le
projet et les offices permettent de I'animer.




B e e e R E R e (el [=1=4] sont également le fruit d’un premier projet test en 2018, mené
par le Pays et 'office de tourisme de Précy-sous-Thil (désormais antenne de I’Office de

tourisme des Terres d’Auxois). Dans le cadre de sa programmation portant sur les “Célé-
brités de I’Auxois Morvan”, le service Pays d’art et d’histoire a en effet proposé aux offices
de mener des actions conjointes sur ce theme ; L’office de Précy était intéressé pour réali-
ser un parcours d’orientation autour des personnages légendaire locaux, a savoir la sor-
ciere Beuffenie et le géant Gargantua. La premiere “Soupe de la sorciere” était née et le
succes a été au rendez-vous car plusieurs centaines de participants ont joué le jeu durant
les différentes vacances scolaires de 'année. Fort de cette réussite, le Pays a ensuite pro-
posé aux autres offices de co-imaginer des parcours reprenant I'histoire de la “Soupe de
la Beuffenie”, afin de créer une collection dans tout ’Auxois Morvan.
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L’animation “La soupe de la sorciére” propose au public une mission : récolter les
ingrédients d’une soupe imaginaire, le long d’un parcours de découverte. 9 circuits
sont prévus dans différents endroits secrets de I’Auxois Morvan, formant des boucles
de 2 a 6 km : a Aisy-sous-Thil, Vitteaux (Site de Myard), Venarey-Les Laumes (La Mon-
tagne), Montbard (étang Sainte-Barbe), Blanot, La Roche-en-Brénil, Gissey-sur-Ouche,
Chateauneuf et Epoisses.

la Beuffenie, sorciere de Précy-sous-Thil, concocte
des soupes magiques aux pouvoirs étonnants. Dans chaque lieu ou un parcours est pro-
posé, un personnage local légendaire, historique ou imaginaire, vit une histoire en lien
avec la Beuffenie, qui nécessite que le public récolte les ingrédients de la soupe de la sor-
ciere. Gargantua, la Vouivre, le chevalier du chateau de Venarey, des lutins, des fées, une
gente Dame... tous ces personnages liés aux légendes et a I'histoire locales accom-
pagnent le public dans son aventure.

muni d’'un livret, le public doit suivre un circuit composé d’'une dizaine
d’étapes, matérialisées sur un plan et géolocalisées. A chaque étape, une balise cachée
est & retrouver grace a une photo indice, aprés avoir lu des explications sur le lieu. A la
découverte de chaque balise, il faut poinconner la fiche-recette, pour découvrir I'ingré-
dient manquant.

Une fois le circuit réalisé et la recette reconstituée dans son intégralité, le public le glisse
la fiche-recette dans la boite aux lettres de I'office de tourisme organisateur.

En retour, les participants recevront un diplome d’apprenti.e. sorcier.e. ainsi qu’'un badge
a collectionner.



Rendez-vous Samedi 25 juin,
| a partir de 14h,

| a Aisy-sous-Thil

| a I’étang de la folie
pour la féte de la Beuffenie

Vous étes adeptes de
balades, de randonnées et de
légendes ?

Vous avez envie de passer un
moment en famille ou entre amis ?

Venez féter avec nous la
finalisation de notre projet des
Soupes de la sorciére avec la
célebre “Beuffenie” qui
concocte des soupes magiques
aux pouvoirs étonnants !

4 Alliant énigmes, marche et pédagogie les Soupes de la sorciére )
| permettent de révéler le patrimoine légendaire, de faire découvrir |
des lieux et des paysages. En balade familiale ou plus sportive,

l choisissez votre rythme pour retrouver les 8 balises qui détiennent |
| les ingrédients mangquants a cette recette magique... )

RETROUVEZ LES 9 CIRCUITS DES SOUPES SUR :

www.pahauxoismorvan.fr/soupes-de-la-sorciere/



Au PROGRAMME :

/ QQ%

SAMEDI 25 JUIN
a partir de 14h
Aisy-sous-Thil, 3 I'étang de la Folie

Au programme :
- dégustations
- jeux en bois
- balades contées
- découverte des

|1 circuits des soupes

~ et plein d’autres
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< kidiklil-f

BOUR-

GOGNE,

Connexion
Ma sélection

On a testé un parcours des «Soupe de la sorciére» en Auxois Morvan ! Préts
pour I'aventure en famille ?!

Les Soupes de la sorciére , ce sont 9 parcours en Auxois Morvan (département de la Céte-d’Or e‘; Bodrgogn;—-
crées autour de la légende de la sorciére Beuffenie : celle-ci prépare une soupe magique dont elle garde les
ingrédients secrets. Les enfants vont devoir les retrouver en recherchant des balises en bois disséminées tout
au long d’un parcours pour poingonner une fiche recette!

Une balade parfaite pour une découverte insolite du territoire (et pour faire avancer les enfants) !
Préts pour I'aventure en famille ?!

LES PARCOURS DE LA SOUPE DE
LA SORCIERE, COMMENT CA
MARCHE ?

proche de la balade choisie ou téléchargez les ICI pour les imprimer chez vous!

2 — Sur la carte, chaque lieu ou se cache une balise est indiqué par un numero. Un petit topo explicatif des lieux
(paysage, histoire ou légende...) et surtout un indice vous permet de repérer ou se trouve la balise !

Les enfants vont devoir ouvrir grand les yeux pour les retrouver car elles sont souvent bien dissimulées...

3-Les enfants_poing.onnent alors leur fiche-recette! Chaque balise laisse une empreinte de poingon
différente, qui correspond a un ingrédient de la recette de la soupe de la sorciére !



4— Alafin de la balade, les enfants reconstituent la liste des ingrédients de la soupe magique. Il faut Nous longeons les champs de blé et de bleuets, et plongeons dans la forét. Nous arrivons a la 3¢me borne, bien

ensuite déposer la fiche recette avec vos coordonnées dans la boite aux lettres de I'Office de Tourisme. Vous cachée, elle demande un peu de calcul ! lindice indique « & partir de la grosse pierre, & 6 pas en direction du

. : A . . N " -bois» ! & i i 5 5 itié
recevrez quelques jours plus tard un dipléme d’apprenti sorcier et le badge de la soupe a collectionner! sous-bois» ! Aprés que chacun ait poingonné sa fiche recette, comme nous sommes a la moitié du parcours,
nous nous installons dans la prairie pour un pique-nique bien mérité.

LE PARCOURS DE LA SOUPE DE LA
SORCIERE A AISY-SOUS-THIL

. v o | S
Nous poursuivons le long du Serein, cette jolie riviere sur laquelle les enfants escaladent quelques pierres dans
l'eau.

Nous passons au travers de petits sentiers aux herbes folles, les bornes sont un peu plus dires a
nous cherchons avec ardeur car les enfants souhaitent poingonner toutes les cases !
Nous passons a I Office de Tourisme de Précy-sous-Thil pour recuperer notre livret-jeu et notre fameuse fiche

recette, puis nous nous garons a I'étang de la Folie a Aisy-sous-Thil, un lieu de RDV pratique pour se retrouver !

C’est parti pour débuter le circuit de 5km ! On refait un point en famille sur le parcours et ses 8 étapes!

Nous arrivons sur la route qui traverse le village, et nous arrétons au bord d'un jOlI petlt Iav0|r La dernlere bome
se trouve pres d’'une ferme avant I'étang.

=

Petlts et grands entament gaiement la balade, tous motivés par I hlst0|re de la sorciere Beuffenle et surtout pour
trouver la borne de départ en 1°" 1!

A chaque étape, les plus grandes lisent le petit topo tout haut et les plus petits écoutent attentivement !

Une fois la 1ére borne trouvée, les enfants repartent de plus belle : il y a 8 balises a trouver, il va falloir marcher
d’'un bon pas !

Il est temps de faire le point pour entourer tous les ingrédients de la recette. Une chauve souris, une araignée,
un ceil, un ver de terre..... Berrrrk cette soupe de la sorciére a 'air décidément bien dégoutante !

Heureusement, ce n’est pas cette soupe qu us allons manger, mais un bon gateau au bord de I'eau!

Nous passons au dessus du petit pont sur I'étang, montons par un sentier bien dégagé ot nous admirons un
magnifique panorama de bocages et apercevons au loin la forteresse médiévale de Thil en haut de sa colline.

Avant de rentrer, nous décidons d'aller faire un tour a la Forteresse de Thil (& 5 minutes en voiture) : elle se
dresse sur la Butte de Thil et surplombe la vallée : nous admirons le panorama a 360°. Un chevalier nous
accueille a I'entrée! Nous découvrons le Donjon, la Tour de guet, le cellier vouté, le jardin fleuri.... Un endroit
magnifique pour plonger dans I'époque médiévale!

Y@ | 'AVIS DE KIDIKLIK e




Les 9 parcours des Soupes de la sorciére permettent une découverte insolite du territoire, avec des
circuits pensés pour des balades en famille: le nombre de kilométres est variable mais toujours
adapté aux jambes des enfants!

# Une randonnée ludique jalonnée de balises a retrouver pour motiver les enfants a
avancer! Fini les plaintes des enfants, qui vont adorer poingonner leur fiche-recette!

@ Une balade qui apprend aux plus grands a s'orienter: les enfants peuvent participer a la lecture de la
carte en repérant les éléments sur le plan pour visualiser les prochaines balises !

® Une fagon d'apprendre aux enfants a profiter de balades nature en restant attentif et perseverant! Le gott de
I'effort pour parvenir au but!

>> Le parcours d'Aisy-sous-Thil est une randonnée de 5 km: comptez environ 2h00 de marche, et méme un
peu plus si vous prenez le temps en chemin pour explorer la nature et si vous faites une pause pique-nique ou
godter. Une balade accessible pour les enfants dés 3 ans!

Les Parcours des Soupes de la sorciére ont été congus par le Pays Auxois Morvan, labellisé Pays d'art
et d'histoire, en partenariat avec les Offices de Tourisme de I’Auxois Morvan.

Il existe 9 parcours entre I’Auxois-Morvan et la vallée de I'Ouche en Céte-d’Or. lIs sont tous
gratuits! L'occasion de découvrir plusieurs balades en famille tout en s'amusant !

A Retour haut de page

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez I'utilisation de cookies. En savoir plus OK



blfénﬁ Céte-d'Or

Infas Sports Culture Vie quotidienne

Replay du mercredi 4 aolt 2021

Une petite soupe de la sorciere, ¢a vous dit ?

écouter (02min) ‘ ’

Le spot de I'été
Du lundi au vendredi a 9n20 et 18h50

France Bleu Bourgogne

Mercredi 4 aoiit 2021 a 7:41

La soupe de la sorciere de Gissey-sur-Ouche, c'est un circuit a réaliser en famille, quand on veut et
gratuitement a l'aide d'un livret et d'une fiche-recette disponibles sur internet et a l'office de
tourisme de Pont-de-Pany, rendez-vous a Gissey-sur-Ouche.

Les fascinantes sorciéres nous guident sur les chemins de Céte d'Or !

La ComCom Ouche et Montagne lance un appel aux jeunes explorateurs et exploratrices en
herbe pour partir a I'aventure sur les pas de la Beuffenie, célébre sorciére ... Le service
tourisme de la CCOM en collaboration avec le Pays d’Art et d’Histoire du Pays Auxois Morvan
vous propose de partir a la découverte des 8 ingrédients de la recette de la soupe de la
sorciere de Gissey-sur-Ouche !

Un Parcours ludique d’environ 1h30 (2.3 km) pour les explorateurs en herbe !
Une fois la fiche recette complétée, merci de la déposer dans la boite aux lettres de la CCOM

a Pont-de-Pany afin de recevoir le dipléme d’apprenti sorcier !!! D’autres soupes vous
attendent sur le territoire Auxois Morvan ... A découvrir sur www.pah-auxois.fr

+ d'infos : Office de Tourisme Ouche et Montagne - 250 Rue de Bourgogne, a Sainte-Marie-
sur-Ouche - Téléphone : 03 80 33 33 59
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LA SR Randonnée

Découvrez des sites méconnus
grace aux “Soupes a la sorciere”

Plusieurs circuits pédes-
tres, a réaliser en famille,
sont proposés pendant les
vacances. Gratuites, édu-
catives et amusantes, ces
animations permettent de
découvrir des endroits
méconnus de 'Auxois-
Morvan.

L es adeptes de randon-
nées et de légendes vont
étre servis. Huit nouvelles
"Soupes a la sorcidre" sont
proposées depuis cet été
dans ’Auxois-Morvan. Plus
précisément a Vitteaux, La
Roche-en-Brenil, Venarey-
Les Laumes, Montbard,
Chéteauneuf, Blanot, Gis-
sey-sur-Ouche et Epoisses.

Entre geocaching et
parcours d’orientation

Le concept des "Soupes a
la sorciere" est né en 2018
sur le territoire, grice au
travail réalisé par le Pays
d’art et d’histoire de PAu-
xois-Morvan, en partena-
riat avec les offices de tou-
risme. Il s’agissait de créer
« des circuits pédestres a
faire en famille », entre
geocaching et parcours

Ces circuits Iudiques sont mptis aux plus jeunes. Il suﬂ’lt de trouver
des balises cachées a différents endroits, comme ici a proximité d’un
imposant granit rose, a Aisy-sous-Thil. Photo PAH Auxois-Morvan

d’orientation, avec pour fils
conducteurs des personna-
ges légendaires. La premie-
re "Soupe a la sorciére" a vu
le jour a Aisy-sous-Thil
ayec, au cceur de I'intrique,
la sorciere Beuffenie et le
géant a 'appétit démesuré
Gargantua.

Les randonnées entrai-
nent les explorateurs en
herbe dans des sites mécon-
nus du territoire : un bois,
le sommet d’une colline ou
le bord d'une riviere. A I'ai-
de d’une carte, il faut aider
les personnages a retrouver
les ingrédients d’'une soupe

Trois exemples de sites & découvrir

m L'étang Sainte-Barbe &
Saint-Rémy

Cest le point de départ du
parcours de la "Soupe a la
sorciere” de Montbard.
Létang Sainte-Barbe fait par-
tie de la forét de Chaumour,
qui appartenait autrefois au
roi, comme dépendance de la
terre de Montbard. L'étang
est situé sur la commune de
Saint-Rémy. 1l domine la ri-
vigre de la Brenne et le canal
de Bourgogne, situés plus
bas. Ici, dans le passé, on
creusait le sol pour utiliser le
sable et les pierres : des mo-
numents de Paris auraient été
construits avec. Les habitants
fabriquaient, quant a eux, du
tissu en faisant pousser une
plante : le chanvre. Les explo-
rateurs en herbe pourront
également découvrir, le long
du parcours de 2 km, une
cascade, un sentier botanique
mais aussi un puits creusé
sans doute par les moines.

m Le perron des lutins 4 La
Roche-en-Brenil

21A13-W1

Le Prix régional de l'innovation
touristique 2019 dans le viseur

La Région Bourgogne Franche-Comté vient de lancer, pour la
premiére fois, un Prix de I'innovation touristique, ouvert aux asso-
ciations, aux entreprises, aux collectivités. .. Ce concours visant des
projets récents ou en cours de réalisation, le Pays de I'Auxois-Mor-
van a donc décidé de tenter sa chance pour Iédition 2019 et de
déposer une candidature pour son projet de soupes a la sorciere.
« C'est une nouvelle offre touristique innovante pour notre territoi-
re, tant dans la proposition d'une offre en réseau que dans le type
d'animation proposé », expligue-t-on du c6té du Pays. A noter que
hdulaﬂmm]emdezsbooe répartie en différents prix.

magique. « A chaque étape,
aprés avoir lu les explica-
tions sur le lieu et l'indice,
il faut retrouver une balise
cachée et poingonner son
coupon au bon-endroit. A
la fin, le coupon est déposé

. a l'office de tourisme indi-

qué pour recevoir en retour
une petite surprise », expli-
quent les agents du Pays de
P’Auxois-Morvan.

C’est 'occasion de

prendre U’air en s’amusant
De 2 a 6,5 km, ces boucles

sont adaptées aux balades

L'étang Sainte-Barbe & Saint-Rémy. Photo PAH Auxois-Morvan

Vous ne le savez peut-8tre
pas mais de véritables lutins
peuplent la commune de La
Roche-en-Brenil, selon la 1é-
gende en tout cas. Le par-
cours de la "Soupe a la sorcie-

re" sur cette commune
revient sur la présence de ces
créatures nocturnes de petite
taille. Comptez 2 h 30 pour
faire les 6,7 km. Sur le circuit,
on tombe sur un amas ro-

Le perron des lutins
a La Roche-en-Brenil.
Photo PAH Auxois-Morvan

cheux digne d’'un conte pour
enfants. Il se murmure que les
lutins se retrouvent la nuit
pour danser sur ce perron.
Plus sérieusement, on ap-
prend surtout que le nom du

E.B.

avec des enfants, en sécuri-
té et en autonomie. « C'est
I'occasion de prendre I'air,
d’apprendre plein de cho-
ses et de s’amuser », souli-
gnent les organisateurs,
« ravis » du succés rencon-
tré par l’animation depuis
un an.

Nicolas BOFFO

Livret a retirer dans les offi-
ces de tourisme ou a télé-
charger sur www.pah-au-
xois.fr. Renseignements au
03.80.33.90.81.

village vient de deux élé-
ments présents a cet endroit :
des grosses pierres (La Ro-
che) et du bois (en Brenil, un
mot ancien qui signifie "boi-

m La chapelle de
Chateauneuf

Le circuit pédestre de Cha-
teauneuf fait 2,6 km, soit
1h 30 de promenade. Parmi
les sites méconnus a décou-
vrir, il y a une chapelle atypi-
que, située dans une clairiere.
Couverte de pierre calcaire
(les laves), elle a été construi-
te par un abbé en 1747, aprés
la découverte miraculeuse
d’une statue dans un arbre.
Notre-Dame-du-Chéne date
de la période moderne, épo-
que durant laquelle de trés
belles demeures (comme cel-
les avec une tourelle), sont
construites par des notables
dans le village. Si I'envie vous
prend, vous pouvez conti-
nuer votre chemin pour croi-
ser les grands tilleuls de 400
ans qui peuplent le bois.
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AU Tourisme

Deux nouveaux circuits lancés
a Chateauneuf et Mont-Saint-jean

L'office de tourisme des
Sources de ['Ouche a I'Au-
xois a mis en place deux
nouveaux circuits touristi-
ques cette année, a Cha-
teauneuf et Mont-Saint-
Jean. 5i 2019 est une
année test, loffice espére
déja pouvoir prolonger leur
existence pour les prochai-
nes saisons touristigues.

e départ est donné sur le nou-

veau parking, en bas de Ché-
teauneuf. Apres les quelques pla-
ces de stationnement, le chemin
dela carriere monte jusqu'au villa-
ge en passant par le point de vue
dela croix. Il s'agit de la deuxieme
étape dunouveau parcours touris-
tique proposé par'office de touris-
me Des Sources de 'Ouche & PAu-
xois, mis en place début aoiit. Le
circuit conduit ensuite dans la fo-
rét a coté de Chateauneuf, pour
une randonnée d'un peu plus de
deux ldlomgtres.

Iinquetedeimgredlents
de la soupe de la sorciére

Le parcours méne aux sculptu-
res d'ours en bois, gardiens de la
forét du village, 2 la chapelle- No-
tre-Dame-du-Chéne et jusqu'a la
voie romaine qui marque la der
niére étape du parcours. Ce nou-
veau circuit s'adresse aux familles,
avec un livretjeu pour les enfants
a partir de cing ans. Tout au long
de la promenade, des balises, qui
constituent les ingrédients de la
soupe de la sorciere, ont été ca-

L'office de tourisme de Pouilly-en-Auxois a créé deux ciril touristiques pour faire découvrir
les villages de la région. Photo LBP/A. G.

chées et un livret propose un jeu
de piste pour les retrouver. Loffice
de tourisme de Pouilly-en-Auxois
remet ensuite un cadeau & ceux
qui reviendront avec tous les in-
grédients.

« Le parcours de la soupe de la
sorciere a €té mis en place il y a
deux ans par Uoffice de tourisme
de Précy-sous-Thil Comme il a
rencontré un grand succes, on a
décidé que chaque office de touris-
me de I'Auxois devail mettre en

place un parcours similaire sur
son territoire », explique Estelle
Alexandre, agent de développe-
ment & l'office de tourisme de

" Pouilly-en-Auxois. « On a choisi

Chateauneuf pour ce circuit, carle
parcours dans la forél est assez fa-
cile pour les enfants, ef il permet
de méler des énigmes de nature et
d'histoire. »

Le parcours est encore récent et
méconnu. Sur le chemin, les visi-
teurs a en avoir entendu parler se

font rares. «Je profite que mon
frére, qui vient de la région pari-
sienne, soit en Bourgogne pour ve-
nirici. Maisonnesavait pas que ce
parcours existait », raconte Na-
thalie, une Dijonnaise venue 2
Chateauneufavec ses deuxfils, Un
peu plus bas sur le chemin, Gene-
vieve vient de Savigny-sous-Ma-
lain avecses petitsenfants : « Jene
savais pas qu'il y avait ce parcours.
Mais ¢a peut étre intéressant avec
les enfants. »

| Une offre gratuite et
disponible toute l'année

A Loffice de tourisme, Estelle
Alexandre ajoute : « Ces circuits
g'adressent autant aux touristes
qu'aux locaux. Souvent, pendant
1'été, des grands-parents viennent
nous voir quand ils gardent leurs
petitsenfants car ils sont 2 la re-
cherche d'activités pour les occu-
per. Les nouveaux circuits décou-
verte permettent de répondre &
cette demande. »

Estelle Alexandre mentionne un
second parcours 2 Mont-Saint-
Jean. Depuis Chateauneuf, ce sont
vingt-six kilométres qui séparent
les deux villages, et pres de trente
minutes de route dans le pays de
Auxois. Le circuit permet de dé-
couvrirlevillage, de nouveau avec
un livretjeu destiné aux enfants
d'au moins sept ans. En un peu
plus d'une heure, la visite part du
chéteau et de son église et retrace
I'histoire de la commune en pas-
sant devant des batiments du
Moyen Age.

«Nous travaillons sur la créa-
tion de ces parcours depuis fin
2018 », explique Estelle Alexan-
dre. « Cet été est une période de
test, pour voir ce qui peut changer
et éire amélioré, mais les livrets
resteront disponibles & l'office de
tourisme toute l'année, dans nos
agences de Pouilly-en-Auxoiset de
Bligny-sur-Ouche. Actuellement,
ils sont gratuits et, normalement,
ils devraient le rester pour les pro-
chaines saisons touristiques. »

Aurélien GERBEAULT

Treize communes proposent des visites créées par des écoliers

A Mont-Saint-Jean, il n'y a
pas que l'office de tourisme qui
propose un nouveau circuit
touristique cet été. Les éleves
des classes de CP, CE1 et CE2
de I'école du village ont aussi
concu leur propre visite dé-
couverte de la commune.
« Les éléves ont travaillé sur
cette visite pendant toute I'an-
née scolaire, il s’agit d'un pro-
jet pédagogique pour gue les
enfants mettent en avant les
particularités du village », ex-
plique Estelle Alexandre. Ce
sont treize communes de I'Au-
xois qui ont participé a ce pro-
jet pendant I'année scolaire
passée, dont Pouilly-en-Auxois
et Commarin.

Ces visites sont disponibles
sur I'application Guidigo, télé-

A Mont-Saint-jJean, a!nsi que dans duuze autres communes de lAuxms, les d.ms des écoles mpmn!

des visites sur une application. Photo LBPJA. G.

chargeable sur smartphone.
« 11 suffit de chercher le village
sur I'application puis de télé-
charger la visite. Ensuite, des

points d'arrét sont indiqués
dans le village, oit les enfants
racontent une histoire, une lé-
gende ou expliquent ce qu'est

ce lieu », poursuit 'agent de
développement de P'office de
tourisme de Pouilly-en-Auxois.
« Les enfants se mettent par-

fois en scéne dans des vidé-
08. »

L'application, et donc les visi-
tes, est accessible a tout le
monde. « On veut aussi mettre
en avant ces parcours a l'office
de tourisme, surtout pour les
personnes qui veulent décou-
vrir la région autrement ou fai-
re des visites insolites. Et puis,
on trouvait dommage que ces
visites ne restent connues que
des éleves et de leurs parents. »

Les communes partu:npanbes

Mont-Saint-Jean, Pouilly-en-
Auxois, Commarin, Thoisy-le-
Désert, Vandenesse-en-Auxois,
Chéteauneuf, Sainte-Sabine,
Meilly-sur-Rouvres, Rouvres-
sous-Meilly, Essey, Arconcey,
Semarey, Marcilly-Ogny.
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Un circuit pour partir sur
les traces des fees de la Douix

Allier le jeu, la découver-
te du patrimoine et le
sport a travers une méme
activité : c’est ce que pro-
posent le Pays d’art et
d’histoire de IAuxeis-Mor-
van et Poffice de tourisme
du Montbardois a travers
une nouvelle soupe de la
sorciére aux abords de
l'étang de Sainte-Barhe.

a y est! Depuis quelques

jours, le Montbardois a

aussi sa propre soupe dela
sorcitre. Une bonne nouvelle
en ce milieu d’été, qui va per-
mettre & tous ceux qui le sou-
haitent, de découvrir le tern-
toire et son patrimoine a
travers un circuit ludique.
« Comme l'ont fait d'autres
secteurs de I'Auxois-Morvan
avant nous, on est parti sur
'idée d’'un jeu de piste mettant
en scene les légendes du coin.
Chez nous, il s'agira des [ées
de la Douix. 1] faudra les aider
a trouver les neuf ingrédients
nécessaires pour réaliser la po-
tion qui aidera & vaincre la
Beuffenie. On a vu que le con-
cept testé I'an passé 4 Précy-
sous-Thil avait bien marché,
alors nous nous sommes lan-
cés a notre tours, raconte
Laurence Porte, vice-prési-
dente au sein du Péle d'équili-

A Montbard aussi, un circuit sur

bre territorial et rural de I'Au-
xo0is-Morvan (PETR) et
déléguée au Pays d’Art et
d'Histoire.

Neuf ingrédients
& trouver en une heure
et deux kilométres

Et si les premiers échanges
remontent a fin 2018, il a fallu,
entre-temps, trouver un lieu,
€tablir le circuit, définir les
génigmes... « Le Pays nous a

le théme des soupes de la sorciére a été lancé. Photo LBP;'E. 8.

aidés & rédiger les textes, mais
pour le reste, cela rentre com-
pletement. dans nos mis-
sions », explique Benjamin
Guillot, chargé de promotion
et de communication au sein
de l'office de tourisme du
Montbardois. « On s'est dit
que le site de I'étang de Sainte-
Barbe, & proximité de Mont-
bard, était bien adapté. En
plus d'étre joli, ¢'est un lieu qui
a déja été balisé pour des ran-
données, qui possede des ta-

B

bles de pique-nique, et qui est
accessible en partie aux per-
sonnes 2 mobilité réduite. Un
lieu idéal pour les familles, les
jeunes enfants, les grands-pa-
rents... Et les panneaux expli-
catifs surla faune et la flore qui

bordent le sentier viennent _

compléter notre circuit &
nous », ajoute le jeune hom-
me.

Qutre la prise en considéra-
tion du site et du patrimoine, il
a fallu aussi respecter l'envi-

ronnement. « On a donc choi-
si des matériaux naturels, no-
tamment pour les caches qui
contiennent les poingonneu-
ses (le fait de poingonner per-
met de valider ['élape et de
récupérer symboliquement
I'ingrédient, ndlr), afin que ce-
la se marie bien avec le reste
du paysage », souligne Claude
Guinchard, le président de
Toffice de tourisme, qui a déja
prévu de venir tester le par-
cours avec ses petits-enfants.
Un test gu'ils sont plusieurs a
avoir déja effectué depuis le
lancement du circuit. « On a
des familles qui sont venues se
renseigner 2 l'office pour récu-
pérer le livret-jeu ou qui 'ont
téléchargé depuis chez elles et
qui nous I'ont rapporté ensuite
pour obtenir la récompense
annoncée. Les premiers re-
tours sont pour le moment trés
positifs. Les gens apprécient
notamment le cadre et le coté
ludique de lactivité. Et cer-
tains locaux redécouvrent mé-
me cet endroit situé pourtani a
cOté de chez eux. »
Elodie BIDAULT

i

- INFO Pour en savoir plus sur
' le parcours, contacter I'office
* de tourisme du Montbardois
- au 03.80.92.53.81 ou ot.mont-

* bard@gmail.com
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Animatrice Adjointe Pays d’art
et d’histoire

pah.adjointe@auxoismorvan.fr
03 58 98 22 21

Rendez-vous le 25 juin 2022 a Aisy-sous-Thil pour célébrer les
circuits des soupes de notre sorciere locale : la Beuffenie
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